VTBEPXJIAIO:
Jmpexrop 1o

MEHIO HA 25.12.23r.

(7-11 ser)
Ne HaumeHoBanue Brixon | benku XKupsl Yries DHepreTuyeckas CroumocTs
E:g:? (rp.) 0J1bl LEHHOCTb (KKaJ1)
3aBTpak
181 | Kama »uakast MOJIOYHas MaHHas 250 6,78 11,85 34,4 271 23,85
376 | Yait ¢ caxapom 200 0,08 0,03 12,69 51 3,15
[1P Xneb pabunyiika 51 4,08 1,02 27,03 132 3,81
P | Horypr 95 3 2,4 14,3 130 22,80
1P Konaurepckoe uzienue 22 0,99 7,04 12,54 | 7,80
Il 3BABTPAK
1P Kounurepckoe usienue | wr 5,65 8,32 17,19 166 9,89
O6en
67 BUHEI'PET OBOII[HOU 60 0,84 6,02 4,37 75 9,76
82 BOPIIL] 200 1,46 3,63 9,56 77 11,86
171 | KAIIIA PACCBIITHATAA 150 5,34 3,09 371 257 10,82
[IEPJIOBAS
274 | 3PA3BI PYBJIEHBIE, C COYCOM 70/30 | 4,25 11,57 8,98 X7 46,95
352 | KMCEJIb U3 KOHLIEHTPATA 200 0,12 0,11 15,3 50 312
[P | XJIEB MIITEHWUYHbIN 60 4,8 0,84 20,21 108 4,06
P | XJIEB PXKAHOM 40 3,4 1,32 17 104 2,33




VTBEPXJIAIO:
JTHpeKTOp MK

T

MEHIO HA 25.12.23 r.
(12 et m crapuie)

Ne HaumeHoBaHue Brixoa | benku Kupsi YrneB DHepreTuyeckas CroumocTtb
petiell (rp.) 0J1bl LEHHOCTbH (KKa)
TYpBbI

3aBTpak
181 | Kama »xujaKas MoJiouHasi MaHHas 250 6,78 11,85 34,4 271 23,85
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0,03 12,69 51 3,15
[P | Xnebd psabunyuika 60 4,8 1,2 31,8 156 4,46
[P | Horypr 95 3 2.4 14,3 130 22,80
[P Konaurepckoe uzaenue 22 0,99 7,04 12,54 31 7,80




