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MEHIO HA 04.12.23 r.
(7-11 ner)
Ne HaumenoBanue Beixon | benku Kupsl Yrnes DHepreTuyeckas CroumMocCTh
TP;;;;:I" (rp.) OJ1BI LEHHOCTH (KKaJ1)
3aBTpak
204 | MakapoHbl OTBapHbIE C CHIPOM 200 13,54 15,92 34,11 334 48,13
377 | Yaii ¢ 1TMMOHOM 200 0,13 0,04 12,47 51 5,64
[P X1ed psabunHyka 12 0,96 0,24 6,36 31 0,92
[P Konaurepckoe uzaenue 22 0,99 7,04 12,54 51 6.72
I1 3BABTPAK
[TP Konaurepckoe uzaenue | mrr 5,65 8,32 17,19 166 9,89
Ob6en
67 Bunerper oBoniHoi 60 0,84 6,02 437 75 9,79
88 [Iln u3 cBexel KanmycThl ¢ 200 1,41 3,96 6,32 72 6,82
kaprodenem
260 | IN'yysim 45/45 9,58 2537 2.6 278 76,13
199 | ITrope ropoxoBoe ¢ MacjioM 150 13,82 6,16 31,65 237 13,00
[Ip Cok 200 0,75 20,57 85 11.33
IIp Xned mueHuYHBIN 60 4.8 0,84 20,21 108 4,06
IIp Xneb prxaHoit 20 17 0,66 8,5 52 117
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MEHIO HA 04.12.23 r.
(12 j1eT m crapuue)

Ne HaumenoBanue Brixon | benku Kupsl Yrues DHepreTuyeckas CtoumMocThb
pelien (rp.) OJIbI LEHHOCTH (KKal)
TYpbl

3aBTpak
204 | MakapoHbI OTBapHbIE C CBIPOM 200 13,54 15,92 34,11 334 48,85
377 | Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,04 12,47 51 5,64
IP | Xneb pabunyuika 60 4,8 1,2 31,8 156 4,46
[P Konaurepckoe usienue 22 0,99 7,04 12,54 51 6,72




